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Fact Sheet: hexachlorobenzeen (HCB) 

 

 

Indicator voor:  

 

HCB (hexachloorbenzeen) (CAS: 118-74-1) 

 
HCB is een middel tegen schimmels dat vroeger gebruikt werd om zaden en graan te 
beschermen. Het is ook een industrieel product, vroeger toegepast in de productie van 
vuurwerk, munitie en synthetisch rubber. HCB komt nog in het milieu terecht als bijproduct in 
de chemische industrie, in afvalstromen van chlooralkali- en houtbeschermingsindustrie en bij 
de verbranding van huishoudelijk afval. Het accumuleert in lichaamsvetten. 
 
Productievolume: 

 
Hoog productievolume (Duitsland) (ECB) 
 

Wetgevend kader:  

 
In België verboden in 1974 (Belgische Senaat, 2004) 
Richtlijn 76/895/EEG: maximumgehalten pesticiden residu’s in en op fruit en groenten 
Richtlijn 86/362/EEG: mixmumgehalten pesticiden residu’s in en op granen 
Richtlijn 86/363/EEG: maximumgehalten pesticiden residu’s in en op voedingsmiddelen van 
dierlijke oorsprong 
Richtlijn 90/642/EEG: maximumgehalten pesticiden residu’s in en op bepaalde producten van 
plantaardige oorsprong, inclusief fruit en groenten. 
Richtlijn 2002/32/EG: ongewenste bestanddelen in dierenvoeders 
Richtlijn 2006/141/EG: volledige zuigelingenvoeding en opvolgzuigelingenvoeding 
Richtlijn 2006/125/EG: bewerkte voedingsmiddelen op basis van granen en babyvoeding voor 

zuigelingen en peuters 
Richtlijn 2006/77/EG: wijziging bijlage I van Richtlijn 2002/32/EG 
Opgenomen in het Verdrag van Stockholm (2006) 
 
Classificatie 
 
ECB: Carc. Cat.2; R45 (kan kanker veroorzaken) – T; R48/25 (toxisch, gevaar voor ernstige 
gezondheidschade bij langdurige orale blootstelling) – N; R50-53 (zeer toxisch voor aquatische 
organismen, kan in waterig milieu op lange termijn schadelijke effecten veroorzaken). 
 
Verwachte blootstellingswegen naar de mens: 

 
Voeding (vette vis, volle melk, volle zuivelproducten en vet vlees) 
 
(Hoog) blootgestelde groep: 

 
algemene bevolking 
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Verwachte gezondheidseffecten: 

 
Hormoonverstorend o.b.v. humane studies (Cohn et al., 2003; Greenlee et al., 2003; Curtis et 
al., 1999; de Cock et al., 1994; Whorton, 1977) 
Immuunverstorend o.b.v. in vitro en humaan onderzoek (Daniel et al., 2001) 
Mogelijk carcinogeen o.b.v. dierproeven (IARC 2B, 2001) 
 
Laagste niveau waarbij schadelijke effecten waargenomen werden: 

 

NOAEL ratten: 0.5 mg/kg lichaamsgewicht (ECB, 2000) 
Ratten: bij 0.8 mg/kg lichaamsgewicht leverschade (ECB, 2000) 
Apen: bij 0.1 mg/kg lichaamsgewicht degeneratie van de eierstokken (ECB, 2000) 
Lammeren: NOEL levereffecten = 0.004 mg/kg bw/dag (EFSA, 2006) 
Varkens: NOAEL levereffecten = 0.05 mg/kg bw/dag (EFSA, 2006) 
Vogels: NOAEL levereffecten = 0.06 mg/kg bw/dag (EFSA, 2006) 
Nerts: LOAEL mortaliteit nakomelingen = 0.05 mg/kg bw/dag (EFSA, 2006) 
Honden: LOAEL lymfeweefsel = 0.1 mg/kg bw/dag (EFSA, 2006) 
 
Geschatte externe blootstelling (dagelijkse inname)  

 
Studies uit verschillende lidstaten schatten de blootstelling van kinderen en volwassenen aan 

HCB via de voeding op gemiddeld 0.1 tot 5 ng/kg (EFSA, 2006). 
In de derde WHO-moedermelkcampagne werd een gemiddelde Europese HCB-concentratie 
bekomen van 36 µg/g vet, wat bij een gemiddelde inname van 800 mL moedermelk met een 
vetgehalte van 3.5% resulteert in een blootstelling voor de baby van 200 ng/kg bw/dag (EFSA, 
2006). 
 

Geschatte veiligheidsmarge t.o.v. LOAEL of TDI: 

 
De geschatte blootstelling van kinderen en volwassenen via de voeding ligt ver onder de 
richtwaarde van 170 ng/kg bw/dag. De geschatte blootstelling van baby’s via moedermelk 
benadert echter deze waarde (EFSA, 2006) 

 
Richtwaarden voor externe/interne blootstelling:  

 
TDI niet-carcinogene effecten: 0.17 µg/kg lichaamsgewicht (WHO, 2003) 
TDI carcinogene effecten: 0.16 µg/kg lichaamsgewicht (WHO, 2003) 
 
ATSDR (2006) Minimum Risk Levels 
Acuut (oraal): 0.008 mg/kg bw/dag (ontwikkeling) 
Intermediair (oraal): 0.0001 mg/kg bw/dag (reproductie) 
Chronisch (oraal): 0.00005 mg/kg bw/dag (ontwikkeling) 
 
Persistentie (halfwaardetijd in de mens): 

 
6 jaar in bloedvet (To-Figueras et al., 2000) 
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Perinatale blootstelling (placenta/moedermelk): 

 
Kan door de placentabarrière en accumuleert in moedermelk 
 
Matrix: 

Invasief: bloed, serum, vetweefsel 
Niet-invasief: moedermelk, (metabolieten: urine, feces) 
 
Benodigd volume voor bioassay analyse: 

 
Serum: 4 mL  
Moedermelk: 3 mL 
Feces: 250 mg 
Urine: 4 mL 
 
Detectielimiet: 

 
Moedermelk: 0.25 ng/g vet (WHO-referentielabo) 

Serum: 0.02 ng/mL  
 

Gevalideerde biomerker:  

 
ringtest 
 

Aanbevolen doelgroep/ matrix:  

 

Moeders : individuele stalen navelstrengbloed ( maat voor de blootstelling van de foetus) 
Adolescenten: individuele bloedstalen 
 
Vergelijkende metingen 

 

Reeds gemeten waarden in Vlaanderen: 
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In ng/g vet 

Leeftijdsgroep geslacht matrix waarde jaar 

19-63 v serum 32 ’98-‘00a1 

50-65 v serum 92.2b 19991 

50-65 v serum 130.1b 19991 

21-37 v serum 42 19991 

ng ng serum 100 19991 

pasgeborenen  navelstreng 90 19991 

20-24 M+v serum 21.8 2001a1 

25-29 M+v serum 17 2001a1 

30-34 M+v serum 19.9 2001a1 

35-39 M+v serum 24.3 2001a1 

40-44 M+v serum 29.5 2001a1 

45-49 M+v serum 30.6 2001a1 

50-54 M+v serum 35.1 2001a1 

ng ng serum 66 20021 

pasgeborenen v navelstreng 19 2002-20042 

moeders v moedermelk 49.8 2003a1 

14-15 m/v serum 20.9 2003-20042 

50-65 m/v serum 56.9 2004-20052 

18-30 v moedermelk 15 2006a3 

a Belgische waarde; b mediaanwaarde 
1 uit: Koppen et al., 2007; 2 uit Steunpunt Milieu & Gezondheid, 2006; 3 uit: Nationale Cel 
Leefmilieu en Gezondheid, 2007 
 

Internationale vergelijking:  
In ng/g vet 

leeftijdsgroep geslacht matrix waarde jaar land 

29.5 v moedermelk 33 1990 Zweden1 

29.5 v moedermelk 27 1991 Zweden1 

29.5 v moedermelk 31 1992 Zweden1 

pasgeborenen  navelstreng 20 ’93-‘95 Canada2 

29.5 v moedermelk 15 1994 Zweden1 

moeders V moedermelk 11a ’94-‘95 Kroatië1 

30.5 v moedermelk 14 1996 Zweden1 

30.5 v moedermelk 12 1997 Zweden1 

Pasgeborenen  navelstreng 130b 1998 Duitsland2 

pasgeborenen  navelstreng 80b 1998 Duitsland2 

12-17  serum 28 1998 Duitsland2 

18-69  serum 88 1998 Duitsland2 

17-35 v moedermelk 495  Spanje1 

17-35 v moedermelk 153  Spanje1 

12-17  serum 8.4 1999 USA2 

12-17  serum 8.4 2001 USA2 

12-17  serum 37 2001 Duitsland2 

moeders v moedermelk 32.2 2004 Polen1 

pasgeborenen  navelstreng 35b 2004 Nederland2 

a mediaanwaarde; b P50-waarde 
1 uit: Koppen et al., 2007; 2 uit: Steunpunt Milieu & Gezondheid, 2006 
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